
性別 種目 距離

自由形 50ｍ ３５－８ ３３－６ ３０－２

100ｍ １－０４－１ ５９－１

背泳ぎ 50ｍ ４５－４ ４０－３ ３８－５

100ｍ １－１７－８ １－１０－７

平泳ぎ 50ｍ ４７－１ ４３－７ ３８－８

100ｍ １－２０－０ １－１１－１

バタフライ 50ｍ ４０－２ ３９－３ ３５－６

100ｍ １－１３－０ １－０２－７

個人メドレ－ 200ｍ ２－３８－８ ２－２８－０

自由形 50ｍ ３６－０ ３３－９ ３２－３

100ｍ １－０６－５ １－０４－４

背泳ぎ 50ｍ ４２－９ ３９－１ ３７－５

100ｍ １－２０－７ １－１３－９

平泳ぎ 50ｍ ４５－３ ４３－１ ４１－１

100ｍ １－２４－３ １－２２－０

バタフライ 50ｍ ４２－８ ３７－０ ３５－４

100ｍ １－１６－６ １－０９－０

個人メドレ－ 200ｍ ２－４９－５ ２－４４－６

※ １/１００の位は対象としない。切り捨てて１/１０の位で比較する。
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